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geboren am 25.Oktober 1970 in Wien 
Matura am Neusprachlichen Gymnasium 1989 
Geburt von Marielies 2002 
Geburt von Margarethe 2007  

 
 
Berufsausbildungen 
 

Schauspielausbildung am Konservatorium der Stadt Wien (MUK Privatuniversität) 
Diplom mit Auszeichnung April 1992 
Ausbildung zur Sprecherin bei Rosmarin Fraundorfer  
Gesang bei Katrin Weber 
Vokalimprovisation bei Johanna Seiler 
Diplomlehrgang Systemisch Integrative Beratung bfi Wien 
Supervision, Coaching, OE i.A. ARGE Bildungsmanagement / Sigmund Freud Privat Universität 
 

 
Weiterbildungen  
 

Method acting  / Samuel Bucher 
Echopunktmethode / Susanne Amberg Schneeweis 
Improvisationstheater /  urteater wien 
Duo-Improvisation/ Jörg Schur 
Contact Improvisation / Carpa Theater – Miguel Gaspar 
Meyerhold – Biomechanik / Christian von Treskow 
Mime Corporel / Ide Van Heineken 
Pantomime/ Walter Bartussek 
Personage/ Cristian Suchy 
Maske-Physical Theatre/ Andreas Simma 
Performance/ Bronwyn Mertz-Penzinger, Georg Schubert und Gernot Plass nach „Forced Entertainement“ 
Improvisationsgesang/ Johanna Seiler 
Gender-Diversity/ Mag. Norbert Pauser 
Arbeitsbewältigungs- Coaching/ Mag.a Brigitta Gruber 
Hypnosystemische Konzpete/ Dr. Gunther Schmidt 

 
 
Persönlichkeitsentwicklung 
 

Aufstellungsarbeit nach Bert Hellinger bei Johannes Neuhauser und Maga. Sabine Griesebner 
Systemische Therapie bei Johannes Neuhauser 
Traumatherapie bei Drin. Lisa Haberkorn 
 
 
Schauspielerin  

im Theater: 
Theater in der Josefstadt; Stadttheater Regensburg; Städtebundtheater Hof; Landestheater Linz; Theater 
Phönix; Theater für Vorarlberg; Theater Kosmos; Dietheater Künstlerhaus; TAG Theater an der 
Gumpendorferstrasse;  

 
 
 

mailto:barbara.willensdorfer@lac.or.at
http://www.barbarawillensdorfer.at/


in Film und TV 
2020 Applause - Juraj Lehotzky 
2018 Vorstadtweiber – Harald Sicheritz 
2014 Cop Stories – Michi Riebl 
2013 Es wird sicher passieren – Stefan Wipplinger 
2010 Michael – Markus Schleinzer 
2009 Heim – Hüseyin Tabak 
2006 Die Frischlinge – Leo Bauer  
2005 Tom Turbo –Rainer Hackstock 

 
 

Sprecherin  
 

Referenzen:  
ORF-TV Kommentare und Overvoicing 
ORF- Promotion, -Literatur, -Dokumentation, Radio Stephansdom,  
Div. Hörfunk und TV-Werbungen 

 
 
Moderatorin 
 

der ORF – Produktion „Achtung Kamera“  
der TV-Sendung der AK OÖ „Arbeitszeit“  

 
 
Improvisateurin www.improvista.at 
 
 „improvista social club“  
 Mitbegründerin des „improvista social club“  
 - Vernetzung von Improvisationskunst mit sozialem Engagement 

 
Impro- und Schauspieltrainerin 

 für Workshops an div. Schulen,  
 für NÖ Landesakademie, Diversity Experts, Caritas, SOS Kinderdorf, Leiner, CONECTA 
 Organisationsberatung, Dialogveranstaltungen livingbooks, Technisches Museum Wien, AK, 
TAG Theater an der Gumpendorferstraße, Theater-Works: Leadership Academy- Alpbach, Microsoft, 
make it Szb 

 
 Improvisateurin/Improspielerin  
 Theater Drachengasse, TAG Theater an der Gumpendorferstraße,  
 Congresszentrum Villach, Landestheater Linz, Posthof Linz, Fast Foodtheater München,  
 Die Zebras – Linz, Drama Light Mannheim,  Bühnenrausch Berlin, Kabarett Simpl  

Leadership Academy-Alpbach, AK Wien-NÖ-OÖ, BMUKK, BMVIT, BMWfW, FH Wien, AMS, Best, 
Schöpfwerk Wien, WIG, KAV, IFF, VIF, CONECTA Organisationsberatung, PRVA, PH Agrar-und 
Umweltpädagogik, INITS  
 

   
 
Trainerin für Kommunikation und Rhetorik 
 

Freiraum Kommunikation, Zentrum für Stimme und Sprechen, BRAK –BetriebsrätInnen Akademie der 
AK NÖ, Initiative Fortbildung für wissenschaftliche Spezialbibliotheken, AK Wien, AK OÖ, AK Bgld, ÖGB 
Bgld, WKO, AMS, Caritas, CONECTA Wiener Schule der Organisationsberatung,  
Theatre works: Leadership Academy Alpbach, Die Grüne Bildungswerkstatt, FREDA, Grüne Wirtschaft, 
Österreichische Nationalbank, Volkshilfe Wien, Wienerberger AG 
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Systemische Beraterin  
Supervisorin, Coach 
OE Beratung i.A. 
Geschäftsführerin www.lac.or.at 
 
 Coaching  

Supervision 
Arbeitsbewältigungs-Coaching 

 Klausurbegleitung  
Moderation 
Eventgestaltung 
Teambuilding 
FK-Training 
Themenseminare 
Rhetoriktraining 
Präsentationstraining 
Kommunikationstraining 
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